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as Problem standortbedingter

Krankheiten und Befindlichkeits-
storungen bewegt scit Urzeiten viele
Menschen in nahezu allen Kulturkrei-
sen. In neuerer Zeit haben jedoch Be-
rithrungséngste mit dem vermeintlich
okkulten Thema verhindert, seritse
und gezielte Forschung zu betreiben,
so dal bisher kein auch nur minimaler
Grundkonsens der Meinungen zu die-
sem komplexen Thema erzielt werden
konnte.

Ahnlich sieht es mit dem ..Ruten-
ginger~-Phidnomen aus, der Fihigkeit
also, ,,Erdstrablen® zu spiiren, mit
welchen sich Bodenschitze wie Erze
oder Wasser und neuerdings vor allem
auch krank machende Orte feststellen
lassen. Auf der Kontra-Seite dieses ur-
alten Streites stehen zahlreiche Erfah-
rungen mit Miferfolgen und Scharla-
tanerie sowie angeblich oder tatsich-
lich negativ verlaufene Untersuchun-

gen iiber die in Rede stehenden Fihig-

keiten von Rutengingern. Auf der

Erdstrahlen, Grundlagenforschung, Biophysik

Pro-Seite finden sich demgegeniiber
unbezweifelbare Erfolge, positiv ver-
Jaufene Tests von Rutengingern und
unzédhlige Beobachtungen iiber offen-
sichtliche Zusammenhinge zwischen
Gesundheitszustand und Aufenthalts-
ort.

Um dieser unbefriedigenden Situa-
tion ein Ende zu setzen, hat die Car-
stens-Stiftung einen ersten groferen
Forschungsansatz mit in die Wege ge-
leitet und dazu beigetragen, daf} es
iiber die Arbeitsgruppe ..Unkonven-
tionelle Methoden der Krebsbekdmp-
fung® zu einer Forderung der Haupt-
studie durch das Bundesministerium
fiir Forschung und Technologie kam.

Die bereits vorliegenden Ergebnisse
legen den Schluff nahe, daffi sowohl
manche Rutenginger iiber bisher nicht
erklarbare Sensibilititen verfiigen, als
auch in gewissen Fillen ein nichttrivia-
ler Einflu} des Standorts auf Vitalpa-
rameter biologischer Organismen an-
zunehmen ist.
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Rutengingerin im Test.

Die erste, physikalisch orientierte
Stufe der Studie, das sogenannte
»Miinchencr Forschungsprojckt®, ist
inzwischen abgeschlossen. Ausgangs-
basis bildeten Empfehlungen von 24
Experten, darunter 11 Medizinern. Sie
alle waren sich cinig darin, erst einmal
die grundlegende Frage zu klidren, ob
die ,Rutengingerei” {iberhaupt ir-
gendeinen realen Hintergrund hat.
Die Kernfrage der Basisstudie lautete
demzufolge:

Gibt es menschliche Reaktionen, wel-
che nur vom Ort abhingen und nicht
durch normal-sensorische Sinneska-
ndile erklirbar sind?

Das Projekt selbst bestand im we-
sentlichen aus zwei verschiedenen
Testreithen iiber den moglichen Ur-
sprung ortsabhidngiger Reaktionen
durch kinstliche und natiirliche ,,Rciz-
zonen“. Es wurde von 14 Wissen-
schaftlern aus 9 Forschungsinstituten
im Raum Miinchen durchgefiihrt und
von einer mehrkopfigen Kommission
in so hohem Male gutachterlich iiber-
wacht, wie dies in der Wissenschaft
normalerweise nicht {iblich ist. Da Ru-
tenginger nicht perfekt arbeiten, war
es zudem unumgédnglich, die Tests in
grofler Zahl durchzufithren und einer
aufwendigen statistischen Analyse zu
unterziehen.

Experimente mit kiinstlichen
Objekten

Der Aufbau fiir dieses streng kon-
trollierte  Doppel-Blind-Experiment
befand sich iiber zwei Etagen verteilt
in einer holzernen Scheune. Im Erdge-
schof3 war cine ortlich verschiebbare
Anordnung zur Erzeugung der kiinstli-
chen ,Reize“ in Form diverser Leitun-
gen installiert. Im Gescho3 dariiber
absolvierten die Versuchspersonen auf
einer 10 Meter langen Laufstrecke die
Tests: Sie hatten bei den einzelnen
Durchgédngen die jeweilige Lage des
im Unterschof} befindlichen Leitungs-
systems aufzufinden.

In 900 Einzeltests mit 43 Versuchs-
personen, gegliedert in 107 Serien, va-
riierten die Leistungen der Probanden
von reinem Zufall bis hin zu hoher Si-



gnifikanz!. Die Trefferquote im FEin-
zelexperiment erwies sich dabel als ge-
ring — fiir eine direkte praktische An-
wendung eignet sich dieses rutengén-
gerische Suchverfahren in der hier
mehr akademisch  durchgefiihrten
Weise also nicht. Aber immethin: Die
Anzahl hochsignifikanter Experiment-
serien war dreimal so grof}, diejenige
signifikanter Serien doppelt so groB
wie man aufgrund der Zufallsannahme
erwarten diirfte. Die Gesamtheit der
erhaltenen Ergebnisse konnte durch
Zufall nur mit einer Chance von
1:1000 entstehen und stellt daher ei-
nen deutlichen Hinweis fiir die Exi-
stenz des untersuchten Phidnomens
dar.

Der erfolgreichste einzelne Proband
(Nr. 99) erzielte in 4 Experimentserien
zu je 10 Einzeltests ein hochsignifikan-
tes Gesamtergebnis  (Irrtumswahr-
scheinlichkeit a < 0,6%0). Bemer-
kenswerterweise hatte er auch bei an-
deren Experimenten die markantesten
Leistungen aufzuweisen. Uber ver-
gleichbar signifikante Resultate bei
solchen Leistungsexperimenten wurde
schon 6fters berichtet, mindestens von
drei unabhingigen Gruppen.

! In der Statistik wird ein Unterschied als ,signifi-
kant“ bezeichnet, wenn er so grof3 ist, da} er nicht als
zufillig zustande gekommen gelten kann, d. h. wenn
aufgrund eines statistischen Testverfahrens die Null-
hypothese (,Kein Unterschied*) mit zahlenméBig
vorgegebener, als Signifikanzniveau bezeichneter Irr-
tumswahrscheinlichkeit abgelehnt werden kann.

Experimente an natiirlichen Zor

Geeignet ausgewihlte Stellen im
Gelinde konnen fiir manche Proban-
den sehr viel besser erkennbare phy-
siologische Reize darstellen, als es bei
kiinstlichen Objekten der Fall ist. Dies
lieB sich in der zweiten Testreihe mit-
tels eines Laufbrett-Experimentes fest-
stellen. Sein Prinzip bestand darin, die
Versuchspersonen wiederholt {ber
eine Teststrecke im Gelidnde schreiten
zu lassen, um dabei zu priifen, ob be-
stimmte Stellen unter Ausschaltung
konventioneller Informationsauf-
nahme reproduzierbar erkannt wer-
den.

Zu den Vorsichtsmafnahmen bei
der Durchfiihrung zdhlten das Aus-
schalten visueller und akustischer In-
formationen, ebenso die Vermeidung
von Wind-, Wirme- und Geruchs-
effekten wie auch eine Variation des
Startpunktes auf dem Laufbrett. Die
Probanden wurden vor jedem Einzel-
experiment raumlich desorientiert,
Orientierungshilfen durch die Boden-
beschaffenheit in der Umgebung des
Laufbretts ausgeschaltet.

Etwa 3000 Einzelexperimente mit
insgesamt 40 Probanden gelangten zur
Auswertung. Es war offensichtlich,
daB die Mehrzahl der fiir diesen Ver-
suchstyp ausgewéhlten Versuchsperso-
nen keine statistisch signifikanten Re-
sultate erbrachte. So war die durch-
schnittliche Trefferquote — obwohl
deutlich besser als beim Scheunen-Ex-
periment — meist gering. Allerdings
erzielten 13 der 40 Probanden signifi-



kante Ergebnisse, acht davon wie-
derum hochsignifikante Resultate.
Sieben der getesteten Probanden wa-
ren in der Lage, solche guten Ergeb-
nisse wiederholt zu produzieren. Die
gesamten Ergebnisse kénnen nur mit
einer Ghance von weniger als
1:1000000 gegen den Zufall erwartet
werden und weisen daher ebenfalls auf
die Existenz des Phinomens rutengén-
gerischer Ortserkennung hin.

Gesamtbewertung des Miinchener
Projekts

Die Resultate sind insgesamt hoch-
signifikant. Das heiflt: Weder das ge-
wihlte Auswerteverfahren noch will-
kiirliches Eliminieren von Testserien
oder Probanden wiirde die Gesamtsi-
gnifikanz entscheidend mindern. Ver-
einfacht lassen sich die maBgeblichen
Befunde aus den Versuchen wie folgt
zusammenfassen:

— Die Treffsicherheit durchschnittli-
cher Rutenginger war in den durch-
gefiihrten Testreihen schlecht und
meistens kaum oder nicht vom Zu-
fall zu unterscheiden.

— LEinige Rutengdnger wiesen bei spe-
ziellen Aufgaben eine hinreichend
hohe Treffsicherheit auf, welche
kaum oder nicht durch den Zufall
erkldrt werden kann.

— Die Leistungen des gesamten Pro-
banden-Kollektivs sind praktisch
nicht mit der Zufallshypothese ver-
traglich.

Diese Ergebnisse sind insofern we-
der einmalig noch neuartig, als sie im
Prinzip mit charakteristischen Befun-
den einer Vielzahl von Arbeiten ande-
rer Autoren iibereinstimmen. Die Be-
deutung unserer Studie besteht dage-
gen in ithrem Umfang und dem wissen-
schaftlichen Aufwand, wodurch erst-
mals eine Reihe wirklich zuverldssiger
statistischer Gesamtaussagen ermog-
licht wurde. Zusammen mit nachfol-
gend erwidhnten Befunden und den
fritheren Ergebnissen anderer Auto-
ren muf} heute die fragliche Leistungs-
fihigkeit von Rutengingern als im
Prinzip bestitigt angesehen werden.

Wasserfindung durch Rutenginger

Bei dem in der ersten Testreihe
(Scheunen-Experiment)  erfolgreich-
sten Probanden stellte sich ein uner-
warteter Befund heraus. Als Wasser-
bau-Ingenieur und Mitarbeiter der
Gesellschaft fiir Technische Zusam-
menarbeit (GTZ) war er im Auftrag
der deutschen Bundesregierung mit
der Bestimmung von Brunnenstandor-
ten in Trockenzonen der Dritten Welt
betraut — und dies mit grotem Er-
folg! Sémtliche Brunnen plazierte er
mittels der Rutenginger-Technik. In-
zwischen sind auf diese Weise iiber
2000 Brunnen errichtet worden; die
Erfolgsrate lag auch in schwierigem
Gelédnde bei etwa 90% .

Im Rahmen einer wissenschaftli-
chen Kooperation zwischen der GTZ
und der Miinchener Arbeitsgruppe



wurde die langjihrige Titigkeit des
Probanden unter Mitarbeit zahlreicher
Experten aus Geophysik, Geologie
und Hydrologie einer genauen Ana-
lyse unterzogen. Das Ergebnis der Un-
tersuchungen: Es lieen sich keine
konventionellen Erkldrungen fiir die
ungewdhnlichen Erfolge des Proban-
den finden.?

Derartig auBlergewohnliche Fihig-
keiten sind jedoch kein Einzelfall.
Vielmehr kann diese spezielle Va-
riante der Rutengéngerei zumindest
von einigen wenigen Personen sehr gut
reproduzierbar  ausgeiibt  werden.
Nach den Beobachtungen handelt es
sich auch hierbei um einen ortsbeding-
ten Reiz des Korpers; dem Rutenaus-
schlag ist lediglich eine Anzeigefunk-
tion zuzumessen.

Bedeutung fiir die Medizin und
gesundheitspolitische Aspekte

Es ist kein Zufall, dal das Miinche-
ner Projekt von der Arbeitsgruppe
,Unkonventionelle Methoden der
Krebsbekdampfung“ durch das Bundes-
ministerium fiir Forschung und Tech-
nologie beraten und geférdert wurde.

2 Der Sachverhalt ist in der angegebenen Literatur
genauer beschrieben.

Das Thema , Erdstrahlen und Ru-
tenginger” hat einen konkreten ge-
sundheitspolitischen Hintergrund, der
allerdings noch nicht hinreichend aus-
fithrlich ausgerollt und untersucht wer-
den konnte. ) -

Aus den bisher gefundenen und pu-
blizierten Ergebnissen sowie aus Fest-
stellungen einiger anderer Arbeits-
gruppen geht aber bereits schon jetzt
hervor, da die beobachteten ortsab-
hingigen Reaktionen als physikalisch
bedingte Reize biologischer Organis-
men aufzufassen sein durften. Welche
Herausforderung fiir Biologie und Me-
dizin stellt die weitere Erforschung der
zugrunde liegenden Empfindungska-
nile dar!

Wir sehen daher allen Anlaf3 dazu,
nach einer zweiten, medizinisch orien-
tierten Stufe zu rufen, welche die geo-
biologischen Aspekte in den Mittel-
punkt der Aufmerksamkeit riicken
sollte.

Veroffentlichungen:

1. Koénig, H. L.; Betz, H.-D.: Erdstrahlen? — Der
Wiinschelruten-Report. Wissenschaftlicher Untersu-
chungsbericht. Eigenverlag, Miinchen (1989).

2. Betz, H.-D.: Geheimnis Wiinschelrute — Aber-
glaube und Wahrheit iiber Rutenginger. Umschau-
Verlag, Frankfurt (1990).

3. Betz, H.-D.: Unkonventionelle Wasserfindung —
Felderprobung der Rutengénger-Mcthodik in Trok-
kenzonen mit kristallinem Untergrund. GTZ Esch-
born (1991). N



