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Vier genetische Faktoren fiir
haufigste Migrineform gefunden

Der Koplschmerz kommt wie cine Aftacke,
mit Ubclkeit und Erbrechen: Licht und
Lirm sind auf einmal unertriglich: Gut
jeder Achte leidet unter Migtine. Gibt cs
dafiir eine Veranlagung? Ja, sagen LMU-
Furscher, Erstmals konnten sie nun auch
filr die hilufigste Migraneform genctische:
Ristkofaktoren Ninden,

Gleich vier neue genetische Risikofaktoren
konnten die Milnchner Forscher gemein-
sam mil einem internationalen Wissen-
schaftler-Team  (Intermational Headache
Genetics Congortium} jetzt im Erbgut von
Migriine-Patienten orten. Dabei handelt es
sich um hdung vorkormmende DNA-Varl-
anten, sogenannte Polymorphismen, bei
denen jewells nur cin einzelner Ruustein
im DNA-Strang verinderl ist. Dicse Risjko-
Varianten, die aul den Chromesormen 1,3,
& hezlehungsweise 9 [okalisiert sind, ma-

chen fhre Tedger antillig fiir die Migrine
ohne Aura, folgern Professor Martin Dick-
gans Dr. Tobias Freflinger und Dr. Rainer
Malik vom Tnstitur fiir Schlaganfall- und
Demenzforschung (ISD) am Klinlkum der
Universitit Milnchen, dic die Federfihrung
bei der Snudic hatten. An dleser héuligaten
Migriineform, bei der der pychende Kopf.
schmerz nicht zusitzlich noch ven neurg-
logischen Symptomen wic Sehstéirungen,
der sogenannten Aura, begleitet ist, leiden
zwei Nrittel der Patienten,

oFlir ungere Untersuchung haben wir dag
Erbyu( von beinahe 5000 Migrine-Paticn-
ten mit dem von dber 7000 Kontroliper-
sonen verglichen®, sagt Martin Dichgans,
Dabei untersuchen die Wissenschattler, ob
bei Migriine-Patlenten bestimmee der un-
zihlig viclen Polymorphismen statistisch
gehduft auftreten, Unsere Ergebnisse sind

ein entscheidender Schriit zu elnem besse-
ren Verstdndnis der Pathophysiologie der
Migrinc®, so Tobias Freilinger. ,Die Lage
der nun identifizierten Risikovarianlen
legt nahe, fass neben einer gesteigerten
Erreghatkeit des Gehims auch vaskulire
Prozesse von Bedeutung sind.

Schon fir die Migrine mit Aura hatten
die Forscher einen genclischen Risikofak-
tor linden kdnnen - und rinen méglichen
physiclogischen Zusa:rlmcnhang. Danach
kinnle eine iiberméliige Anhiufung des
Bolenstolfes Glutamat an den Synapsen,
den Kontaktstellen der Nervenzellen, cine
wichtige Rolic bel Migrine spieien. Arbei-
ten an noch groferen Patientenkollekti-
ven, hoft Freilinger, kénnten nun weitere
Risikofaktoren identitizieren helfen,

Die Arbeit wurde durch das  Nationale Ge-
nomforschungsnetz”, NGFEN-Plus, im Rah-
men von EMINET, kurz fiir #Epilepsy and
Mlyraine Integrated Network”, geldrdert,
literatushinwels: .Cienome-wide sssociation analysis
identlfies susceplibility loc tor migtaine without ayra”
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